
寒さの中にも、少しづつ春の暖かい日差しが感じられるようになりました。
木々や花が芽吹き始める様子に、春の訪れを感じます。季節の変わり目で
昼夜の寒暖差がありますので、体調には十分にお気を付けください。

第１６号

松山生まれの松山育ちです。大学4年間は大阪。毎日、
昼はパチンコ、夜は仲間と酒盛り生活。何とか4年で卒
業できました。就職は生命保険会社で２０数年サラリー
マン、転勤で、東京、高知、など転々と！高校時代から
の友人の関係で縁あって、ほわいとデイサービスへお世
話になり、サ高住そして今回デイサービスとべにお世話
になります。宜しくお願いします！

姫だるまを作って頂きました！すま
し顔、にっこり顔と個性あふれる姫
だるまに仕上がりました。どんな壁
面が仕上がるが楽しみです！！

２月３日節分の日に鬼退治をしました！
鬼？に変装した職員が入ってくると「職員さん
や」と大笑い…バレバレでしたが皆様、容赦なく
ボールをぶつけられしっかりと鬼退治をされてお
られました。皆様に福が訪れますように…
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